
吃音について

金沢大学 小林宏明

⽯川県⾔語聴覚⼠会主催 2024年度県⺠公開講座
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11⽉23⽇（⼟・祝）午前 9:30〜11:30

石川県立図書館 2階 研修室①④

「吃音ってなあに？ほんとうの事を知ろう」
   ～当事者の生の声から～

幼児期 学齢期以降



吃音のある人への対応の提案
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⽯川県⾔語聴覚⼠会主催 2024年度県⺠公開講座

⽇時
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11⽉23⽇（⼟・祝）午前 9:30〜11:30

石川県立図書館 2階 研修室①④

「吃音ってなあに？ほんとうの事を知ろう」
   ～当事者の生の声から～

幼児期 学齢期



中高生

吃音のある人への対応

•環境への働きかけ

•心理面への働きかけ

•発話への働きかけ



環境

環境

環境 環境



心理面 心理面

心理面 発話



発話

• ゆっくり話す

• そっと、やわらかく話す

• はじめの音を繰り返したり、伸

ばしたりする

• 少し待って話す

発話

• DAF、FAFの活用

• バーチャルリアリティー（VR）によ

る練習

• 事前録画

• 合成音声の活用

• メタバースの活用

• ...

ご清聴、ありがとうございました

ご質問・ご意見は
kobah@kitsuon-portal.jp まで

さらに詳しい情報は
http://www.kitsuon-portal.jp/


